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Appuntamenti gratuiti e inclusi nella Vostra
prenotazione con Born2Run

 Giovedi 31 ottobre e Venerdi 1 novembre 2024:

Ore 07:15: Ritrovo dei runner B2R a TIMES SQUARE per I’allenamento di rifinitura con il maestro Fulvio Massini. Una
piacevole ‘sgambata’ per tutti coloro che desiderano ‘saggiare il terreno’ in compagnia!
Partecipare a questi allenamenti permette comunque ai runners di partecipare alle escursioni della mattinata.

« Sabato 2 novembre 2024

Ore 07:15: Ritrovo dei runner B2R a TIMES SQUARE per I’allenamento di rifinitura con Fulvio Massini.

Ore 16:00: Riunione tecnica Born2Run per i runners. Consigli e aneddoti dei nostri ‘specialisti’ in attesa

dell’emozionante start del giorno dopo - luogo e orario comunicato successivamente.
Partecipare a queste attivita permette comunque ai runners di partecipare alle escursioni della giornata e alla cena di
sabato sera.




TRASFERIMENTI alla Partenza Maratona

La Maratona di New York parte dal Ponte di Verrazzano nel quartiere di Staten Island.
Ecco due modi per raggiungere la partenza:

Per la NYCM24, con l'acquisto del pettorale tramite B2R, ¢& incluso il
trasferimento alla partenza tramite traghetto da Battery Park organizzato dal
NYRR - Whitehall Terminal, imbarco del Ferry per Staten Island.

B2R vi portera in Bus da Times Square all'imbarco del Ferry. =
Partenza dal MILLENNIUM Times Square per Battery Park — ore 05:30 0 06:45 &
sulla base della vostra wave di partenza. Maggiori informazioni in seguito
SERVIZIO INCLUSO CON L’ACQUISTO DEL PETTORALE

In alternativa B2R propone il "trasferimento VIP VERRAZZANO" via terra da §
Times Square direttamente in pullman alla partenza della Maratona a Fort R
Wadsworth - Staten Island.
Partenza dal MILLENNIUM Times Square — ore 05:30 o 07:00 sulla base della 2%
vostra wave di partenza. Maggiori informazioni in seguito

SERVIZIO ACQUISTABILE A € 37 PER PERSONA - ULTIMI POSTI DISPONIBILI

Attenzione: chi non utilizzera nessuno di questi trasferimenti sara considerato
autonomo nel raggiungere la partenza con mezzi diversi (taxi, metro...ecc.)




DASH TO THE FINISH LINE bK

PETTORALIESAURITH!
Sabato 2 Novembre ore 8.30

Dal Palazzo dell’Onu alla Finish Line a Central Park, gara non agonistica di 5 Km aperta
a tutti, Maratoneti e non, a partire dagli 8 anni di eta. Un’occasione unica per vivere
New York di corsa per tutti!

Pettorale + pacco gara saranno consegnati entro venerdi sera in hotel.

Ih

TOUR OPERATOR

% NEW YORK CITY




PASTAPARTVY presso EATALY — La Pizza § La Pasta

Sabato 2 Novembre ,
3 turni disponibili — Costo: € 69 / Bambini sotto i 12 anni: € 59 Esc’fs'va
incluse tasse 9% + Gratuity 20% @7 _!

La Pizza & La Pasta - 200 5th Ave, New York, NY 10010, Stati Uniti

La sera prima della Maratona, in una location facilmente raggiungibile a piedi o in metropolitana dal nostro centro
operativo, organizziamo presso il ristorante italiano EATALY - La Pizza & La Pasta - il richiestissimo Pasta Party:
menu veloce «family style», servizio agile, posti a sedere riservati, tariffa chiara e senza sorprese.

Un’occasione per ogni runner per condividere le emozioni pre-gara in una serata ricca di carboidrati.

Il menu a Buffet prevede: ANTIPASTO: rucola, parmigiano Reggiano DOP, condimento con limone, pollo alla griglia -
PASTA. fusilli al pomodoro, olio extra vergine, basilico - DOLCE: crostata vegana al lampone - acqua. Bevande extra a
pagamento.

Tre turni disponibili: 18.30 / 19.30 / 20.30 - potete indicare la vostra preferenza d’orario che confermeremo in base
alla disponibilita.

Menu tutto incluso ed in esclusiva Born2Run!

Consiglio B2R:
Trovare disponibilita per una cena a Manhattan di sabato sera, specialmente con menu di carboidrati, é molto difficile senza
muoversi con largo anticipo.
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5> VISITA GUIDATA CLASSICA DINEW YORK — in bus

Disponibile Giovedi 31 Ottobre, Venerdi{ e Sabato 2 Novembre

Partenza da Hotel Millennium Times Square — ore 9:15 -4 ore

Costo Adulti: € 59 / Bambini sotto 12 anni: € 49

Per tutti. E un tour di orientamento in bus ideale per chi visita la citta per la prima volta, o per chi manca da qualche anno.
Sarai aggiornato sulle novita e sulle attrazioni da non perdere durante il tuo soggiorno.

Incontro con la nostra guida italiana e partenza in pullman. Giro classico di Manhattan.

Partendo da Midtown ci si dirige a Nord, passando per il centro delle arti, il Lincoln Center; si prosegue in direzione Upper
West Side fino a raggiungere il limite nord del Central Park. Si riscende lungo la 5° Avenue percorrendo il “Museum Mile”,
fino a raggiungere la zona piu elegante della 5° Avenue.

Proseguendo verso Downtown si attraverseranno vari quartieri tra i quali Greenwich Village, Soho, Little Italy e Chinatown.
Sono previste alcune fermate. Al termine dell’escursione il pullman si fermera al’Expo della maratona, il Jacob Javits
Center, e chi vorra, potra scendere per la visita dell’Expo e ritiro del pettorale. Il pullman invece ritorna all’hotel di
partenza.




BROOKLYN, QUEENS & BRONX in bus

Disponibile Lunedi 4Novembre
Partenza da Hotel Millennium Times Square — ore 8:30/13:30 -5 ore
Costo Adulti: € 65/ Bambini sotto 12 anni: € 55
Confermata con min. 25 persone prenotate

Per tutti. Born2Run propone questo tour (in pullman e con guida parlante italiano) dedicato a tutti quelli che non vogliono
limitare la propria vacanza nella Grande Mela solo a Manhattan; faremo scoprire i quartieri piu unici della citta: Brooklyn,
Queens e Bronx.

Scopri il fascino unico di Brooklyn, il cuore pulsante di New York, con una visita in pullman attraverso i quartieri piu iconici
e le gemme nascoste di questo borough: il celebre Ponte di Brooklyn che collega con Manhattan, DUMBO e Brooklyn
Heights dove I'arte di strada e le boutique alla moda si fondono perfettamente con lo skyline di Manhattan dall’altra parte
del fiume Hudson, Williamsburg, il centro della scena hipster di Brooklyn, Con i suoi murales colorati, i negozi vintage e i
caffe artigianali... e molto altro!

Il tour continua attraverso il Queens, il distretto piu vasto e culturalmente diversificato di New York, tra Long Island City e
il caratteristico quartiere di Astoria, fino al Bronx: da sempre uno dei quartieri piu multietnici, ed € anche quello in cui
ancora é attiva una vera e autentica Little Italy, con i suoi ristoranti e i suoi mercati. Ma sono molti i luoghi da visitare di
questo interessantissimo quartiere come lo zoo piu grande di tutti gli Stati Uniti, il meraviglioso Giardino Botanico, il
celeberrimo Yankee Stadium e la Fordham University.




La NEW YORK che non conosci

Visite ‘speciali’ in passeggiata con KIARA, quida ltaliana residente
e innamorata di New York da molti anni
Costo Adulti: € 55/ Bambini sotto 12 anni: € 30

=y HEALY Gli anni trascorsi ci hanno sollecitato a pensare, vivere, viaggiare in modo diverso, con ritmi piu lenti e
o seguendo le nostre passwnl in modo piu rilassato. Abblamo quindi pensato queste passegglate per

Esclusiva
BZR

Visita 1: Meatpacking District, Chelsea Market/Little Island/Washington Square Park

Il Meatpacking District e rifiorito negli ultimi decenni con molti locali, installazioni d’arte e negozi di
tendenza. Qui si trovano un segmento della celebre High Line, e il Whithey Museum; Chelsea Market;
Little Island il nuovo gioiello di New York e Washigton Square Park. 3 ore di visita con guida italiana,
min. 7 persone.

Prenotabile per: Lunedi 4 Novembre mattinaore 9

Visita 2: Street Art e Graffiti a Bushwick/Brooklyn

Imperdibile visita alla scoperta della Street art e dei graffiti a Bushwick/Brooklyn un quartiere Jjiiii
‘operaio’ ora di grande impatto artistico; passeggiata per Williamsburg zona partita come quartiere b it
proletario e poi trasformata in quartiere borghese ancora oggi abitato da gruppi di diverse etnie, finea g 5
Greenpoint. 3 ore di visita con guida italiana, min. 7 persone.

Prenotabile per: Venerdi 1 Novembre pomeriggio ore 14 e Lunedi 4 Novembre pomeriggio ore 14

Le visite non includono ingressi proposti durante la passeggiata;
ogni partecipante utilizzera la propria Metrocard per gli spostamenti previsti. o



https://www.youtube.com/channel/UCwkbttTDZbktksBrqWF4NBQ
https://www.instagram.com/newyorkcity4all/
https://www.tiktok.com/login?redirect_url=https%3A%2F%2Fwww.tiktok.com%2F%40newyorkcity4all%3Flang%3Den&lang=en&enter_method=mandatory
https://www.facebook.com/NYC4ALL

GOSPEL § HARLEM &

: per chi nON
Domenica 3 Novembre corre \a
Partenza da Hotel Millennium Times Square - ore 9:00 - 4 ore Maratona\.

Costo Adulti: € 75 / Bambini sotto 12 anni: € 65
Inclusa donazione di beneficenza alla Parrocchia

Questo tour, disponibile solo la domenica, vi dara la possibilita di visitare una zona che probabilmente non visitereste
durante il soggiorno.

Andremo alla scoperta in pullman di Harlem. Una guida vi illustrera i sorprendenti contrasti di quel famoso quartiere che,
un tempo, era il piu ricco ed esclusivo della citta, e che rimane comunque il centro del mondo afroamericano.

Assisterete all’interno di una chiesa ad una funzione religiosa accompagnata da un coro di musica Gospel.
Un’esperienza indimenticabile ed emozionante!

Il tour termina in zona Central Park trale 12.30 e le 13.00, quando i primi atleti amatori staranno terminando la Maratona!

La visita sara confermata al raggiungimento di min. 20 partecipanti.




NEW YORK CITY PASS NEW YORK
5 Ingressi CItYPASS
Costo: Adulti € 147 | Ragazzi 6-17 anni: € 125

Quando vuoi e come vuoi!
Visite individuali, senza accompagnamento dello staff B2R
Consente di visitare 5 delle piu famose attrazioni di New York con molti vantaggi: risparmio garantito e LINGRESSO INCLUDE:

-Visita all’Empire State Building

-Museo Americano di Storia Naturale

-Top of the Rock Observation Deck o Museo Guggenheim

- in ferry alla Statua della Liberta ed Ellis Island o Crociere Circle Line
-Memoriale e Museo dell’11 settembre o Intrepid Sea, Air & Space Museum

| New York carnet CityPASS sono validi per nove giorni a partire dal primo giorno di utilizzo, quindi non c'é bisogno di avere fretta tra
un'attrazione turistica e l'altra; puoi visitarle tutte al tuo ritmo.

E suggeribile prenotare le attrazioni desiderate prima di partire. Maggiori informazioni saranno inviate a chi acquistera CITY PASS

Con CityPASS potrai evitare molte file d'ingresso. Guarda i biglietti nel carnet per informazioni sull'ingresso ad ogni attrazione. Nel
carnet sono disponibili altri biglietti a prezzo ridotto. Se ad esempio volete salire al Top of the Rock e visitare anche il Museo
Guggenheim, potrete farlo. Il biglietto della seconda attrazione avra uno sconto come riportato nel carnet.

| biglietti NON devono essere staccati da voi. Sara il personale dell’attrazione a staccarlo dal carnet. | biglietti eventualmente staccati
da voi non saranno considerati validi. Il risparmio & effettivo. Visitando tutte le attrazioni il risparmio é I’equivalente di circa 87 Euro per
un adulto. | Carnet verranno forniti prima della partenza, insieme a tutti i documenti di viaggio. Vivere New York non &€ mai stato cosi

. . :
facile e conveniente! Prezzi CITY PASS sulla base del cambio USD-Euro aggiornato a Luglio 2024 - soggetti a riconferma




NEW YORK CITY PASS NEW YORK
3 Ingressi CltypASS

Costo: Adulti € 108 / Ragazzi 6-12 anni: € 85

Quando vuoi e come vuoi!
Visite individuali, senza accompagnamento dello staff B2R

. Molto interessante e flessibile questa novita che permette di scegliere 3 ingressi tra le piu famose attrazioni di New York incluse alcune
‘chicche’.

S| SCELGONO 3 INGRESSI TRA:

- inferry alla Statua della Liberta ed Ellis Island
- crociere Circle Line
- City cruises (accessi limitati)

- Visita al’Empire State Building
-  Museo Americano di Storia Naturale

- Top of the Rock Observation Deck -  Memoriale e Museo dell’11 settembre

- Museo MOMA - Intrepid Sea, Air & Space Museum
- Museo Guggenheim - The EDGE at Hudson yards

| New York carnet CityPASS sono validi per nove giorni a partire dal primo giorno di utilizzo, quindi non c'é bisogno di avere fretta tra
un'attrazione turistica e I'altra; puoi visitarle tutte al tuo ritmo.

E suggeribile prenotare le attrazioni desiderate prima di partire. Maggiori informazioni saranno inviate a chi acquistera CITY PASS

Con CityPASS potrai evitare molte file d'ingresso. Guarda i biglietti nel carnet per informazioni sull'ingresso ad ogni attrazione. Nel carnet
sono disponibili altri biglietti a prezzo ridotto.

| biglietti NON devono essere staccati da voi. Sara il personale dell’attrazione a staccarlo dal carnet. | biglietti eventualmente staccati da
voi non saranno considerati validi. Il risparmio effettivo & fino al 34% a seconda delle visite che scegliete.
| Carnet verranno forniti prima della partenza, insieme a tutti i documenti di viaggio.

Prezzi CITY PASS sulla base del cambio USD-Euro aggiornato a Luglio 2024 - soggetti a riconferma




TRASFERIMENTIPRIVATIB2R

Aeroporto/Hotel/Aeroporto

» Posto su Transfer di gruppo Born2Run: € 49 a personalper tratta
| trasferimenti in arrivo aeroporto/Hotel e in partenza Hotel/aeroporto NON sono inclusi nel vs. pacchetto.

B2R vi propone dei trasferimenti di gruppo - disponibili solo su alcuni voli —con assistenza B2R in aeroporto
all’arrivo. Richiedi a B2R se i trasferimenti sono applicabili nel tuo caso.

» Auto privata, max 3 persone: € 230 per auto/per tratta
» Auto privata tipo suburban o similare, max 5 persone: € 280 per auto/per tratta




Allianz () GLOBY ROSSO Plus

Assistenza Top - Polizza d’assistenza sanitaria che copre le spese mediche
Ulteriori dettagli e condizioni assicurative su www.born2run.it

Per viaggiare negli USA consigliamo di stipulare un’assicurazione medico sanitaria Globy Rosso Plus.

(Gia inclusa per chi ha stipulato una Globy Verde)
CARATTERISTICHE PRINCIPALI
1. Assistenza sanitaria 24 ore su 24
2. Rimborso o pagamento diretto delle spese mediche, farmaceutiche, ospedaliere e chirurgiche fino a € 200'000 (€ 150000 per chi
ha gia compiuto 80 anni), con estensione illimitata per USA e Canada (€ 300'000 per chi ha gia compiuto 80 anni)
3. Assistenza ai parenti a casa (persone e abitazioni) e agli animali domestici
4. Assistenza durante il tragitto verso la localita di inizio viaggio/soggiorno
Prestazioni di assistenza sanitaria e spese mediche operanti anche in caso di malattie preesistenti, epidemie o malattie pandemiche
diagnosticate, come il Covid 19, e sconvolgimenti della natura
| PRINCIPALI PLUS
Nessun limite per il rimpatrio sanitario
Sicurezza totale nelle destinazioni dove I’assistenza é piu costosa (USA e Canada)
Nessuna franchigia sul rimborso delle spese mediche
Copertura delle malattie preesistenti
Polizza stipulabile in qualsiasi momento, fino al giorno precedente la partenza
Tariffe scontate per tre o piu persone sulla stessa polizza

2D Bl g B9 () 6

COSTO POLIZZA USA:

1. finoa9giorni: € 111,50 p.p.
2. da10-16 giorni: € 177,50 p.p.
3. da17-21 giorni: € 189 p.p.
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